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 مهندسی معدن  گروه 

 نامه کارشناسی ارشداطلاعیه دفاع پایان

: معدن  يمجاور (مطالعه مورد یمناطق مسکون ی زندگ ت یفیبر اختلال خواب و ک یسطح يمعدنکار ریتاث

 زرکوه) يطلا

 کیانا افشارفرنیا  ارائه دهنده:

 ساختمان اصلی  112کلاس   مکان:                                 15.30ساعت      16/11/1402 زمان:  

 صنعتی همدان دانشگاه:   استادیار-دانشیارمرتبه علمی:       دکتر پدرام اشتري - دکتر حسام دهقانی   استاد راهنما:

 صنعتی همدان دانشگاه:            دانشیارمرتبه علمی:              دکتر وهاب سرفرازي                     ی:داخلاستاد داور  

 کردستان  دانشگاه:             استادیارمرتبه علمی:          دکتر حاصل امینی خوشالان       استاد داور خارجی:

 و  زیســتمحیط  از  حفاظت بهبود  و  اجتماعی و اقتصــادي توســعه و  رشــد  افزایش از  ترکیبی  پایدار، توســعه چکیده:
گیري ت. آلودگی از  پیشـ ی از آن اسـ عه پا ياز محورها  یکیمعادن  ی  طورکلبههاي ناشـ مار    داریمهم توسـ ورها بشـ در کشـ

محیطی،  یســتز  اجتماعی، هویت فرهنگی،  اثرات از  بســیاري  مســئول  صــنعت علاوه بر مزیت اقتصــادي،. این روندیم
 ممکن استمعادن،    يهاتیفعال  نکهیبا توجه به ا .است  معدنی  مناطق تهدید سلامت جسمانی و سلامت روان افراد در

دهمراه   یمنف   يامدهایبا پ اباشـ ناسـ ت  اریها بس ـآن تیریمد يبرا  امدهایپ نیا  یابیو ارز  یی، شـ م  .مؤثر اسـ انداز  در چشـ
بر   ریتأث، حاصـلخیزي خاك،  آبو  هوا  یشـامل آلودگ  یو بهداشـت  یطیمحسـتیاثرات بالقوه ز  ،طلا در ایراناسـتخراج  

عوامل  راتیتأث .کی دیگر از عوامل مهم بر ســلامت روان، خواب کافی اســتی.  شــودیم  يکشــاورز  ییمحصــولات غذا
اختلالات  . شــودیمنجر به اختلالات خواب م  جهیدرنتو خواب   يالگو  تیکم  و  تیف یدر ک  رییتغفیزیکی خارجی باعث 

ــلامـت کل  توانـدیخواب م در  .  کنـدیمو الگوهـاي خواب طبیعی را مختـل    بگـذارد  ریتـأث  یزنـدگ  تی ـف یو ک  یمنیا  ،یبر سـ
ی از   ی کیفیت زندگی و اختلال خواب ناشـ وصبهي معدنی  هاتیفعالاین مطالعه به بررسـ اکنین   ریتأث خصـ انفجار بر سـ

با اسـتفاده    جهت تعیین کیفیت خواب و کیفیت زندگیتحقیق حاضـر   اسـت.  شـدهپرداخته زر کوهمجاور و معدن طلاي  
 (SWLS) ی داینراز زندگ تینامه استاندارد رضاپرسشو   (PSQI) تسبورگیکیفیت خواب پ استانداردنامه پرسشاز  

د. بعد از   ش قیها از طرداده  يآورجمعانجام شـ تانداردپرسـ ط نرم،  نامه اسـ مورد  MPLUSو    SPSS26  يافزارهاتوسـ
 يسازمدل  ،یزندگ تیفیک ،انفجار معدن  ،معدنکارياختلال خواب،  توسعه پایدار،  :  هایدواژهکل  قرار گرفت.  زیآنال

 دانشگاه صنعتی همدان 


